
ÁREA INSTITUIÇÃO/PROFISSIONAL CONTATO ENDEREÇO ABRANGÊNCIA SERVIÇO OBSERVAÇÕES

CAPACITAÇÃO/LAZER/S

AÚDE
SEST SENAT  (22)2726-8950

Avenida Nilo Pessanha, nº 614/822, 

Parque Santo Amaro, Campos dos 

Goytacazes

Servidores/Colaboradores/

Dependentes/Alunos

Assistência à saúde, 

esporte, lazer e cursos 

de qualificação 

profissional

Tabela variada de 

serviços e valores

EDUCAÇÃO
CRECHE E ESCOLA 

ALEGRIA DE VIVER
(22) 9999-44925 Rua São Jerônimo, 80 – Pq. Rosário Servidores Educação infantil

Desconto de 10% nas 

mensalidades de janeiro 

à dezembro

EDUCAÇÃO NUMBER ONE

2723-3838 

(22) 99867-9784

(22) 99911-8297

Rua Tenente Coronel Cardoso, 811, 

Centro, Campos dos Goytacazes

Servidores/Colaboradores/

Dependentes/Alunos
Curso de Ingles

Desconto de 30% na 

mensalidade e material 

didático

EDUCAÇÃO FISK (22) 99860-9320
Rua Barão de Miracema, nº 277, 

Centro, Campos dos Goytacazes
Serivdores/Alunos

Curso de inglês, 

espanhol, informática e 

português

Desconto de 20% na 

mensalidade

EDUCAÇÃO CNA 22 99776-1340
Rua Baronesa da Lagoa Dourada, nº 

182, Centro, Campos dos Goytacazes

Servidores/Colaboradores/

Dependentes/Alunos
Curso de Inglês

Desconto de 35% na 

mensalidade

EDUCAÇÃO CEOF
(22) 99755-1867          

(22) 99857-2903

Av. XV de Novembro, 244 - Campos 

dos Goytacazes

Servidores/Colaboradores/

Dependentes/Alunos

Ensino Infantil ao 

Fundamental II

Desconto de R$ 300,00  

na mensalidade de R$ 

750,00 (mensalidade no 

valor de R$ 450,00)

EDUCAÇÃO
CRECHE E ESCOLA 

SAGRADA FAMÍLIA

(22) 99800-9186         

(22) 2130-6455

Rua Alcebíades Pessanha, 44 - 

Parque Rosário - CEP: 28027-150

Servidores/Colaboradores/

Dependentes/Alunos

Creche, Ensino Infantil 

ao Fundamental I              

Horário integral e parcial: 

de 07h às 19h

Desconto de 10% na 

mensalidade       

cesfeducacao.com.br            

EDUCAÇÃO BRITANNIC SCHOOL  (22) 974004935

Rua Manhães Barreto, nº 105 - 

Parque Leopoldina - Campos dos 

Goytacazes 

Servidores/Colaboradores/

Dependentes/Alunos

Berçário ao Fundamental 

l

20% (vinte por cento), no 

valor da mensalidade,

EDUCAÇÃO
INSTITUTO DOM BOSCO 

(COLÉGIO SALESIANO)

Avenida Dom Bosco, 49 - Parque 

Tamandaré - Campos dos Goytacazes
Servidores/Colaboradores/Alunos

Ensino Infantil, 

Fundamental e Médio

Desconto de 18% na 

mensalidade escolar

ESPORTE/SAÚDE FABRÍCIO BASTOS
(22) 99946-8599 

(RODNEY)

Rua Manoel Teodoro, 94, Centro, 

Campos dos Goytacazes
Servidores/Dependentes

Atividade de 

condicionamento físico

Desconto de 10% para 

servidores e de 5% para 

familiares de servidores

ESPORTE/SAÚDE STÚDIO CARINA ORNELAS (22)98844-7542
Rua Luís Sobral, 52 - Centro, Campos 

dos Goytacazes

Servidores/Colaboradores/

Dependentes/Alunos
Atividade física

Desconto de 10% na 

mensalidade

ESPORTE/SAÚDE SATYA ESCOLA DE YOGA (22)99701-1529
Rua Dr. Siqueira, 254, Campos dos 

Goytacazes

Servidores/Colaboradores/

Dependentes/Alunos
Aula de Yoga

Desconto de 10% na 

mensalidade

Convênios e Acordos de Parcerias com o Campus Campus Centro 

https://www.google.com/search?q=FISK&sca_esv=bbe8785fd3a19ac1&rlz=1C1GCEU_pt-BRBR1076BR1076&sxsrf=ACQVn0-2Jd3TOYnDd3yygeMN1vWrMxVnJA%3A1710276819221&ei=08DwZcr3DLXX1sQP46-2mAo&udm=&ved=0ahUKEwiKrZvSze-EAxW1q5UCHeOXDaMQ4dUDCBA&uact=5&oq=FISK&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiBEZJU0syBRAAGIAEMgsQABiABBixAxiDATIREC4YgwEYxwEYsQMY0QMYgAQyBRAAGIAEMgUQABiABDIFEAAYgAQyCxAuGIAEGMcBGK8BMgUQABiABDILEC4YgAQYxwEYrwEyBRAAGIAESM8LUABY2AlwAHgBkAEAmAHTAaABpQWqAQUwLjMuMbgBA8gBAPgBAZgCBKACzAXCAgoQIxiABBiKBRgnwgIEECMYJ8ICExAuGIAEGIoFGMcBGK8BGI4FGCfCAgsQLhiABBixAxiDAcICDhAuGIAEGIoFGLEDGIMBwgIQEAAYgAQYigUYQxixAxiDAcICCBAuGIAEGLEDwgIFEC4YgATCAgoQABiABBiKBRhDwgIOEAAYgAQYigUYsQMYgwHCAggQABiABBixA8ICCxAAGIAEGLEDGMkDwgILEAAYgAQYigUYkgOYAwCSBwUwLjMuMaAHwTM&sclient=gws-wiz-serp
cesfeducacao.com.br
cesfeducacao.com.br
cesfeducacao.com.br
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ESPORTE/SAÚDE VIDARTE Centro de Artes (22) 99881-7718

Av.Presidente Vargas,

187, Pecuária, Campos dos 

Goytacazes

Servidores/Colaboradores/

Dependentes/Alunos
Ballet, Jazz e K-pop

Ballet: mensalidade de 

R$135,00 para pgto até 

dia 07 (após essa data 

será o valor R$150,00).   

Jazz e K-pop: 

mensalidade de 

R$120,00 para pgto até 

dia 07 (após essa data o 

valor será R$130,00)

ESPORTE/SAÚDE CFIT Studio (22) 99755-5571

Rua Carivaldino Pinto Martins, nº 36 - 

Parque Califórnia, Campos dos 

Goytacazes

Servidores/Colaboradores/

Dependentes/Alunos

Atividade Física e 

Treinamento Integrado

Desconto de 10% na 

mensalidade

ESPORTE/SAÚDE Nathália Miranda Pilates (22)998323888
Rua Voluntários da Pátria, 500, sala 

1303 - Edifício Platinum

Servidores/Colaboradores/

Dependentes/Alunos
Pilates e RPG

Desconto de 8% na 

mensalidade

ESPORTE/SAÚDE ESPAÇO MZ 50+ (22) 99889-0888
Rua Heloisa Monteiro Paixão, 47 - 

Parque Santo Amaro

Servidores/Colaboradores/

Dependentes/Alunos

Pilates, RPG e Serviços 

de Bem estar

Desconto de 15% no 

Pilates. 10% em 

Fisioterapia, RPG e 

Ondas de Choque e 

serviços de bem estar

ESPORTE/SAÚDE
STUDIO AJ ATIVIDADES 

ESPORTIVAS 
(22) 98177-5409

Rua Barão de Miracema, nº 300, loja 

01 - Centro, Campos dos 

Goytacazes/RJ

Servidores/Colaboradores/

Dependentes/Alunos

Pilates e Atividades 

Esportivas

Desconto de 15% nas 

atividades do Studio Alex 

Pedra e de 10% nas 

aulas de pilates (Unidade 

Pelinca)

ESTÉTICA MAHON BARBERSHOP (22) 99600-8456

Rua Barão da Loagoa Dourada, nº 

480, Pq. Tamandaré, Campos dos 

Goytacazes

Servidores/Colaboradores/

Dependentes/Alunos/ 

Estagiários

Barbearia Desconto de 10% 

ESTÉTICA INOVE STUDIO HAR (22) 99982-8704

Rua Doutor Siqueira, 321, Parque 

Dom Bosco, Campos Dos Goytacazes 

RJ, 28030-130

Servidores/Colaboradores/

Dependentes/Alunos
Cabeleileiro

Desconto de 10% em 

corte de cabelo e de 15% 

em tratamentos

GASTRONOMIA
VIDEIRA RESTAURANTE E 

CAFETERIA
-

Rua Aríssio Lessa, nº 42, Loja 7, 

Centro, Campos dos Goytacazes

Servidores/Colaboradores/

Dependentes/Alunos/ 

Estagiários

Refeições e sobremesas

10% em doces, tortas, 

bolos e açaí e 1 guaravita 

na compra de prato 

executivo

GASTRONOMIA SPETÃO PELINCA (22) 99984-4843
Rua Barão da Lagoa Dourada, nº 442, 

Centro, Campos dos Goytacazes

Servidores/Colaboradores/

Dependentes/Alunos/ 

Estagiários

Refeições Desconto de 10% 

GASTRONOMIA SANTO ESPETÃO (22) 99900-0055
Rua Padre Romeu Pedruzzi, nº 43, 

Parque Dom Bosco

Servidores/Colaboradores/

Dependentes/Alunos
Refeições Desconto de 10%

GASTRONOMIA ITAL'IN HOUSE (22)99823-2215

Rua Barão da Lagoa Dourada, 453 

loja 2, Pelinca - Campos dos 

Goytacazes

Servidores/Colaboradores/

Dependentes/Alunos
Refeições

Desconto de 10% 

utilizando o cupom: 

PARCEIROS10

https://www.google.com/search?q=mahon+barbershop&sca_esv=bbe8785fd3a19ac1&rlz=1C1GCEU_pt-BRBR1076BR1076&sxsrf=ACQVn0-A1o6hJXAbOqRGH6QFOFDPQSEKkw%3A1710281354100&ei=itLwZb3jBZrB5OUPscOouAE&udm=&gs_ssp=eJzj4tVP1zc0zM6qTCkxKa4yYLRSNqhISkkxTTSxNDM3SbEwNbUyqDC2NLEwTDS1SDRLSjYxNDH1EshNzMjPU0hKLEpKLSrOyC8AANE2FSg&oq=MAHON+BARBERSHOP&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiEE1BSE9OIEJBUkJFUlNIT1AqAggAMg4QLhiABBjHARivARiOBTICECYyAhAmSO0bUABYAHAAeACQAQCYAdsBoAHbAaoBAzItMbgBAcgBAPgBAvgBAZgCAaAC6QGYAwCSBwMyLTGgB-kE&sclient=gws-wiz-serp
https://www.google.com/search?q=SPET%C3%83O+PELINCA&sca_esv=bbe8785fd3a19ac1&rlz=1C1GCEU_pt-BRBR1076BR1076&sxsrf=ACQVn08WbOSKonEIAfgufZqlT7hE62ZVbg%3A1710279870342&ei=vszwZdazFMeu5OUPkvKp0Ak&udm=&ved=0ahUKEwjWio2B2e-EAxVHF7kGHRJ5CpoQ4dUDCBA&uact=5&oq=SPET%C3%83O+PELINCA&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiD1NQRVTDg08gUEVMSU5DQTIQEC4YgAQYChjHARivARiOBTIIEAAYFhgeGAoyCBAAGBYYHhgKMgIQJjIfEC4YgAQYChjHARivARiOBRiXBRjcBBjeBBjgBNgBAUiZBFAAWABwAHgAkAEAmAHkAaAB5AGqAQMyLTG4AQPIAQD4AQL4AQGYAgGgAvsBmAMAugYGCAEQARgUkgcDMi0xoAePBw&sclient=gws-wiz-serp


ÁREA INSTITUIÇÃO/PROFISSIONAL CONTATO ENDEREÇO ABRANGÊNCIA SERVIÇO OBSERVAÇÕES

GASTRONOMIA FEITO NA HORA LANCHES (22) 99949-7532
Rua Dr. Álvaro Grain, nº 93, Pq. 

Corrientes - Campos dos Goytacazes

Servidores/Colaboradores/

Dependentes/Alunos
Lanches Desconto de 10%

GASTRONOMIA
PIMENTA VERDE 

RESTAURANTE
(22) 99924-9700

Av. Vinte e Oito de Março, nº 674, 

Centro Campos dos Goytacazes

Servidores/Colaboradores/

Dependentes/Alunos
Refeições

Desconto de 10% nos 

valores da quentinhas, 

self service e prato feito 

(entrega gratis para o 

Campus Campos Centro)

GASTRONOMIA
MARIA DAMACENO 

COZINHA E CONFEITARIA
(22) 99974-5600

Rua Barão da Lagoa Dourada, nº 379,  

loja 7

Servidores/Colaboradores/

Dependentes/Alunos

Café, pães na chapa, 

omelete, crepioca, 

tapioca, salgados, sucos, 

prato executivo e 

sobremesas. 

Bolos e doces para festa 

Desconto de 10%  

https://www.instagram.co

m/mariadamacenocafeteri

a?igsh=MTBvcjk0aDdqZn

ZqZQ==            

JOALHERIA CREDEMILCE JOIAS
(22) 2722-4180/ 

(22) 2738-0229

Avenida Vinte e Oito de Março, 574, 

Loja 57, Centro (Shopping Avenida 28 

e Parquecentro Shopping)

Servidores/Colaboradores/

Dependentes/Alunos/ 

Estagiários

Jóias

Pagamento à vista: 30% 

na peça de menor valor, 

adquirindo 2 ou mais 

itens. Pagamento em até 

10 x no cartão: 15% na 

peça de menor valor, 

adquirindo 2 ou mais 

itens.

MÓVEIS E DECORAÇÃO REALIZART DESIGN (22) 2726-4138
Avenida Sete de Setembro, 165 - 

Centro - Campos dos Goytacazes

Servidores/Colaboradores/

Dependentes/Alunos

Móveis e decoração 

(móveis planejados, 

cortinas, persianas, 

estofados, etc)

Desconto de 10%

SAÚDE
ESPAÇO INTEGRADO 

MENTE E CORPO
(22) 99825-5500

Rua Voluntários da Pátria, nº 487, 

Sala 707, Centro, Campos dos 

Goytacazes

Servidores/Colaboradores/

Dependentes/Alunos/ 

Estagiários

Consultas: Psicologia,  

Psicopedagogia, 

Nutricionista, Acupultura, 

Fisioterapia, 

Neuropsicologia, 

Médicos

Tabela variada de valores

SAÚDE ESTILO SAÚDE MAIS (22) 99235-1613
Rua Voluntários da Pátria, nº 558, 

Pelinca, Campos dos Goytacazes

Servidores/Colaboradores/

Dependentes/Alunos/ 

Estagiários

Consultas e exames
Tabela variada de 

serviços e valores

SAÚDE JANE ANANIAS SIMÕES (22) 99996-4137

Rua Saldanha Marinho, nº 458 - Sala 

208, Edifício Connect, Centro, 

Campos dos Goytacazes 

Servidores/Colaboradores/

Dependentes/Alunos

Consultas em Pediatria e 

Neonatologia 

Desconto de 60% na 

consulta

SAÚDE ANA PAULA NAKED CHALITA (22) 99977-1241

Rua 13 de Maio, nº 286, 4º andar, sala 

408, Edifício Medical Center, Centro, 

Campos dos Goytacazes 

Servidores/Colaboradores/

Dependentes/Alunos

Consultas em 

Cardiologia pediátrica e 

Pediatria

Desconto de 50% na 

consulta 

SAÚDE
MARIA LETÍCIA BRETAS E 

ARUEIRA

(22) 99853-4354 

whatsapp

Rua Voluntários da Pátria, 500 - Sala 

1306 - Avenida Pelinca, Campos dos 

Goytacazes

Servidores/Colaboradores/

Dependentes/Alunos
Consulta de Nutrição 

Desconto de 10% na 

consulta avulsa

https://www.instagram.com/mariadamacenocafeteria?igsh=MTBvcjk0aDdqZnZqZQ==
https://www.instagram.com/mariadamacenocafeteria?igsh=MTBvcjk0aDdqZnZqZQ==
https://www.instagram.com/mariadamacenocafeteria?igsh=MTBvcjk0aDdqZnZqZQ==
https://www.instagram.com/mariadamacenocafeteria?igsh=MTBvcjk0aDdqZnZqZQ==
https://www.instagram.com/mariadamacenocafeteria?igsh=MTBvcjk0aDdqZnZqZQ==
https://www.google.com/search?q=ESPA%C3%87O+MENTE+E+CORPO+&sca_esv=bbe8785fd3a19ac1&rlz=1C1GCEU_pt-BRBR1076BR1076&sxsrf=ACQVn09kD2CsSyrr_mJ4SuP3TFkhP_gzYA%3A1710279826079&ei=kszwZZS4BLmL5OUP54WdwAE&udm=&ved=0ahUKEwiUyf_r2O-EAxW5BbkGHedCBxgQ4dUDCBA&uact=5&oq=ESPA%C3%87O+MENTE+E+CORPO+&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiFkVTUEHDh08gTUVOVEUgRSBDT1JQTyAyBhAAGBYYHjIGEAAYFhgeMgYQABgWGB4yBhAAGBYYHjIGEAAYFhgeMgYQABgWGB4yBhAAGBYYHjIGEAAYFhgeMgYQABgWGB5IzcABUABY_&sclient=gws-wiz-serp
https://www.google.com/search?q=ESTILO+SA%C3%9ADE+MAIS&sca_esv=bbe8785fd3a19ac1&rlz=1C1GCEU_pt-BRBR1076BR1076&sxsrf=ACQVn08hj8mYkDpZrMVak4CWJCE163benQ%3A1710277912894&ei=GMXwZdGBNtrd1sQP0MKk8Ao&udm=&ved=0ahUKEwjR7dvb0e-EAxXarpUCHVAhCa4Q4dUDCBA&uact=5&oq=ESTILO+SA%C3%9ADE+MAIS&gs_lp=-QEY9AMY9QMY9gPYAQLCAg0QABiABBiKBRhDGLEDwgIQEAAYgAQYigUYQxixAxiDAcICBRAuGIAEwgIHEAAYgAQYCsICCBAAGBYYHhgPwgICECbCAg4QLhgWGB4YxwEYrwEYCsICDhAuGBYYHhivARjHARgKmAMAugYGCAEQARgUugYGCAIQARgTkgcIMC4yLjE0LjGgB9SVAQ&sclient=gws-wiz-serp
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SAÚDE

CLÍNICA "AFETOS 

PSICOLOGIA E 

DESENVOLVIMENTO 

HUMANO"

(22) 99991-9198
 Rua Voluntários da Pátria, nº 487 – 

sala 501 – Ed Palladium 

Servidores/Colaboradores/

Dependentes/Alunos

Psicologia, 

Psicopedagogia, 

Fonoaudiologia e 

Nutricionista Fisioterapia 

e Avaliação 

Neuropsicológica 

Consulta R$ 135,00(com 

desconto de 10%). 

Pacote 4 sessões R$ 

480,00 

Fisioterapia - RS 600,00 

(Pacote com 10 sessões) 

Avaliação 

Neuropsicológica - RS 

1.890,00 


